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9メールアドレス。アドレスの記載がないものは裏表紙のQRコードか市ホームページに問い合わせ一覧があります
X市ホームページからダウンロードできます　

Y費用　記載がないものは参加無料　M申し込み　:は催し名、住所、名前（ふりがな）、電話番号を記入　記載がないものは当日直接会場へ　
Q問い合わせ　R連続で参加が必要　A対象　I定員　　　J保育　S手話通訳　は事前に問い合わせてください

●保健センター（〒564・0072出口町19・2L6339・1212F6339・7075）
●国民健康保険室（L6384・1239F6368・7347）
●吹田保健所（〒564・0072出口町19・3L6339・2225F6339・2058）
●口腔ケアセンター（〒565・0862津雲台1・2・1千里ニュータウンプラザ内L6155・8020F6873・3030）

各種健（検）診 加入している公的医療保険の種類に関係なく受診できます Q保健センター

　費用は表のとおり。65歳以上は無料。64歳以下で吹田市国民健康保険の加入者は国民健康保険室へ、市民税
非課税・生活保護世帯は受診日の2週間前までに保健センターへ申請すれば、いずれも無料です。

国保・後期高齢者医療の健診 保健所の検査・相談 PQ吹田保健所

Q国民健康保険室

吹田市国保健康診査（特定健診）
　40～74歳で吹田市国民健康保険の加入者。身
体測定、尿検査、血液検査など。無料。対象者
には誕生月の前月末に受診票を送ります。昨年 4
月2日以降の加入者は同室へ問い合わせてくださ
い。
　国保以外の保険の加入者は加入している健康
保険の保険者へ問い合わせてください。

後期高齢者医療健康診査　後期高齢者医療
保険の加入者。身体測定、尿検査、血液検査など。
無料。対象者には大阪府後期高齢者医療広域連
合から受診券を送っています。新たに 75歳にな
る人には誕生月の翌月に送ります。

HIV抗体検査　匿名可。診断書は発行しません。同保健
所で月3回実施。夜間、土・日曜日はc
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ASTなんば（地
下鉄なんば駅）で実施。
風しん抗体検査　妊娠を希望する女性とその夫、妊婦の
夫。月2回実施。予約制。
肝炎ウイルス検査　B型肝炎とC型肝炎。20歳以上40歳
未満で同検査未受診の人。月1回実施。予約制。
こころの健康相談　統合失調症や気分障がい、アルコー
ル依存症、認知症、社会的ひきこもりなど。予約制。
医療相談　医療機関に関する相談や苦情など。医療機関
のある地域の保健所で。電話相談は祝・休日を除く月～
金曜日午前9時15分～午後0時15分、午後1時～4時。面
談は予約制。

保健センターの
ホームページ保健と医療の

情報コーナー すこすこや かや かライフライフ
保健情報 プラス

予約・日時などは問い合わせてください。
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　接種は1回。T3月31日㈮まで。P市
内の協力医療機関。A過去に同予防接種
を受けたことがなく、3月末現在で次の
（1）か（2） に該当する人。（1） 65・70・
75・80・85・90・95・100歳になる人。
（2） 60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器の機
能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
機能に障がいがあり、障がい者手帳1級
を持つ人。Y2000円。生活保護、市民
税非課税世帯の人は、事前に保健セン
ターに申請すれば無料。
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30歳代健康診査 無料 30～39歳。血圧測定、尿検査、血液検査など。 記
載
の
な
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は
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成人歯科健康診査 30歳以上。15歳以上の障がい者は通年受診できます。

乳がん検診
700円 30～39歳の女性。視触診のみ。

2年に
1度

1000円 40歳以上の女性で、生まれ年が西暦で奇数年の人。マンモグラ
フィと視触診。

子宮がん検診 500円 20歳以上の女性で、生まれ年が西暦で奇数年の人。頸部細胞診。
体部細胞診は問診・診察の結果、必要な人のみ別途500円。

大腸がん検診 300円 40歳以上。便潜血反応検査。

肺がん検診 65歳以上の人は
いずれかを受診

400円 40歳以上。X線検査。喀痰検査は問診・診察の結果、必要な人のみ
別途500円。　　

結核検診 無料 65歳以上。X線検査。

B型・C型肝炎ウイルス検診 500円 昭和52年生まれか、昭和7～51年生まれで同検診を受けたことが
ない人。血液検査。

前立腺がん検診 700円 50歳以上の男性。血液検査。
ペプシノゲン胃検診

５年に
１度

300円 昭和27・32・37・42・47・52年生まれの人。血液検査。
骨粗しょう症検診 1000円 20～70歳で、今年の誕生日で年齢の下1桁の数字が0か5の人。
聴力検診 500円 昭和22・27・32・37・42年生まれの人。

保
健
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ー
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胃がん検診 1000円 35歳以上。X線検査。4月4日㈫、６日㈭、7日㈮、
10日㈪、14日㈮、20日㈭、
21日㈮

保健センターで。午前9時～10時30
分。年に 1度、誕生月に限らず受診
できます。M郵送かファックスか
メールに検診名、希望日、住所、名
前、性別、生年月日、年齢、電話番
号を書いて保健センターへ9。3月
15日㈬必着。多数の場合は翌月以降
になる場合があります。案内は検診
日の2週間前までに送ります。

大腸がん検診 300円 40歳以上。便潜血反
応検査。

肺がん検診 400円

40歳以上。X線検査。
喀痰検査は問診・診
察の結果、必要な人
のみ、別途500円。

4月4日㈫、10日㈪、20日
㈭、21日㈮

相
談

健康電話相談
専用電話（保健センター内L6339・1218）
妊娠、育児、生活習慣病の予防や健康上の悩みなど。
月・水・金曜日午前10時～正午。祝・休日は除く。
保健栄養相談　健康、食事、禁煙、生活習慣病の予
防など。保健師、栄養士が面接相談。予約制。M電
話で保健センターへ。

Q保健センター

高齢者肺炎球菌予防接種

口腔（こうくう）ケアセンターの催し
　無料。M3月1日㈬から電話かファックスに催し名、住所、
名前、年齢、電話番号を書いて同センターへ。

障がい者
向け

障がい者（児）のお口のケアとリハビリテーション
口腔の健康度チェックと指導。4月20日㈭午後1
時30分～3時30分。I先着10人。

高齢者
向け

イキイキお口のケア相談　口腔清掃などの相
談。4月20日㈭午後1時30分～3時30分。I
先着10人。
お口の健康体操教室　歯科衛生士と音楽療法
士による口の体操など。口腔機能や摂食嚥

えん

下
げ

に
不安のある人が対象。4月18日㈫午後1時30
分～3時。I40人。多数抽選。3月27日㈪必着。

65歳から
肺炎予防
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