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Y

費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
参
加
無
料
。
M

申
し
込
み
の
記
載
が
な
い
も
の
は
当
日
直
接
会
場
へ
。
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内
視
鏡
下
手
術
と
い
う
手
術
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。
内
視
鏡（
胸
腔
鏡

や
腹
腔
鏡
）を
お
腹
の
中
に
入
れ
て
、

３
〜
10
㎜
の
小
さ
い
創き

ず

か
ら
細
い
道

具
を
使
っ
て
手
術
を
行
う
方
法
で
す
。

創
の
痛
み
が
少
な
く
回
復
が
早
い
な

ど
の
利
点
が
あ
り
、
消
化
管
に
つ
い
て

は
平
成
２
年
ご
ろ
か
ら
試
み
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

食
道
は
、
首
と
胃
を
つ
な
ぐ
管
で
大

部
分
が
胸
の
中
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
た

め
、
食
道
の
切
除
に
は
開
胸
の
必
要
が

あ
り
、
体
に
与
え
る
影
響
が
大
き
い
手

術
で
す
。
内
視
鏡
を
用
い
る
こ
と
で
、

呼
吸
機
能
の
低
下
を
防
ぎ
、
肺
炎
な

ど
の
合
併
症
を
減
ら
す
こ
と
が
可
能

に
な
り
ま
し
た
。

　

胃
の
内
視
鏡
下
手
術
は
世
界
に
先

駆
け
て
日
本
で
発
展
し
ま
し
た
。
悪
性

腫
瘍
の
手
術
に
は
リ
ン
パ
節
郭か

く

清せ
い（

リ

ン
パ
節
の
掃
除
）を
一
緒
に
行
わ
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
当
初
は
胃
の
一
部

を
切
り
取
る
内
視
鏡
下
手
術
の
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
郭

清
を
伴
う
胃
の
全
摘
出
も
可
能
に
な

り
、
従
来
の
開
腹
手
術
と
比
べ
て
遜
色

の
な
い
結
果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
腸
の
内
視
鏡
下
手
術
は
欧
米
を

中
心
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。
現

在
は
日
本
で
も
約
４
割
の
大
腸
が
ん

が
腹
腔
鏡
下
に
行
わ
れ
て
お
り
、
こ
の

比
率
は
将
来
さ
ら
に
高
ま
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
開
腹
手
術
と
比

較
し
て
も
治
療
成
績
が
良
好
で
あ
る

こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
利
点
の
多
い
内
視
鏡

下
手
術
で
す
が
、
独
特
な
技
術
が
必

要
な
た
め
、
日
本
内
視
鏡
外
科
学
会

で
は
技
術
認
定
医
制
度
を
定
め
、
技

術
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。
技
術
認

定
医
の
情
報
は
内
視
鏡
外
科
学
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
で
き
ま

す
の
で
必
要
な
人
は
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

吹
田
市
医
師
会　

福ふ
く

永な
が　

浩ひ
ろ

紀き

患
者
の
負
担
軽
減
へ

消
化
管
の
内
視
鏡
下
手
術

保　健健診を受けましょう
加入している公的医療保険の種類に関係なく受診できます。
集団検診と聴力検診を除き、誕生月かその翌月に受診してください。年に 1度。子宮が

ん検診と40歳以上の乳がん検診は2年に1度。骨粗しょう症・聴力・ペプシノゲン胃検診は5年に1度。Y表のとおり。
65歳以上は無料。64歳以下で吹田市国民健康保険の加入者は国民健康保険室（L6384・1239F6368・7347）へ。
市民税非課税・生活保護世帯は検診を受ける2週間前までに保健センターへ申請すれば、いずれも無料です。

集　

団

胃・肺・大腸がん検診 4月17日（木）、18日（金）午前9時～10時30分に保健センターで。各90人。

胃・大腸がん検診 4月12日（土）に保健センター、4月21日（月）、22日（火）に休日急病診療所で。いずれも午前9
時～10時30分。各45人。

胃がん検診（エックス線検査）は35歳以上、1000円。肺がん検診（エックス線検査）は40歳以上、400円（※1喀痰検査
900円）。大腸がん検診（便潜血反応検査）は40歳以上、300円。いずれも単独でも受診できます。
M郵送かファックスに検診名、希望日、住所、名前、性別、生年月日、年齢、電話番号を書いて保健センターへ。3月
14日（金）必着。多数の場合は翌月以降になる場合があります。案内は検診日の2週間前までに送ります。

個　

別　
　

M
直
接
、
協
力
医
療
機
関
へ
。

30歳代健康診査 30～39歳。身体測定（身長・体重・腹囲）、血圧測定、尿検査、血液検査など。無料。
成人歯科健康診査 30歳以上。無料。15歳以上の障がい者は通年受診できます。

乳がん検診
30～39歳の女性。視触診のみ。700円。
40歳以上の女性で、生まれ年が西暦で偶数年の人。マンモグラフィと視触診を併用。1000円。

子宮がん検診 20歳以上の女性で、生まれ年が西暦で偶数年の人。細胞診。500円。※1 体がん検診1000円。
大腸がん検診 40歳以上。便潜血反応検査。300円。

　肺がん検診　※2 40歳以上。エックス線検査。400円。 ※1 喀痰検査900円。　　　　
　結核検診　　※2 65歳以上。エックス線検査。無料。

B型・C型肝炎
ウイルス検診

昭和49年生まれの人か、昭和7～48年生まれでこれまでに同検診を受けたことがない人。
血液検査。500円。

ペプシノゲン胃検診 昭和24・29・34・39・44・49年生まれの人。血液検査。300円。
前立腺がん検診 50歳以上の男性。血液検査。700円。
骨粗しょう症検診 20歳以上で、今年の誕生日で年齢の下1桁の数字が0か5の人。1000円。
聴力検診 昭和19・24・29・34・39年生まれの人。500円。

HIV抗体検査
3月7日（金）、14日（金）、28日（金）に吹田保健所で。午前9時30分～10時30分に受け付け。
予約は不要。無料。匿名でも可。診断書は発行しません。夜間、土・日曜日、祝・休日は、c

チ ョ ッ ト

hot 
C
キ ャ ス ト

ASTなんば（地下鉄なんば駅）で。詳しくは保健所へ問い合わせてください。

肝炎ウイルス検査 3月13日（木）午後1時に吹田保健所で。B型肝炎ウイルスとC型肝炎ウイルス。
対象は同検査未受診の20歳以上40歳未満の人。予約制。無料。

こころの健康相談 統合失調症や気分障がい、アルコール依存症、認知症、社会的ひきこもりなどの医療相談。予約制。
吹田保健所で。無料。

医療相談 医療機関に関する相談や苦情など。医療機関のある地域の保健所で。無料。
電話相談は祝・休日を除く月～金曜日午前9時15分～午後0時15分、午後1時～4時。面談は予約制。

Q保健センター 　  （〒564・0072  出口町19・2L6339・1212F6339・7075）

国保・後期高齢者医療の健診 Q国民健康保険室（L6384・1239F6368・7347）

保健所の検査・相談 Q吹田保健所（〒564・0072  出口町19・3L6339・2225F6339・2058）

※1　当日の問診・診察の結果、必要な人のみ実施。喀痰検査・子宮体がん検診のみの受診はできません。
※2　65歳以上の人はいずれかを選択してください。　

各種健（検）診　普
通
救
命
講
習
会

　

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）を

使
っ
た
応
急
手
当
て
な
ど
。
T
P
（１）
３
月

９
日（
日
）＝
南
消
防
署
。
（２）
３
月
19
日

（
水
）＝
青
少
年
活
動
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ

（
夢
つ
な
が
り
未
来
館
）。
い
ず
れ
も
午
後

１
時
〜
４
時
。
I
各
先
着
30
人
。
M
３
月

１
日（
土
）か
ら
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

（１）
は
南
消
防
署（
L
６
３
１
７
・
０
１
１

９
F
６
３
１
７
・
０
７
０
０
）、
（２）
は
東

消
防
署（
L
６
８
７
６
・
９
１
１
９
F
６

８
７
６
・
７
７
５
９
）へ
。

妊娠中の健康診査
妊婦健康診査　母子健康手帳別冊の受診券に記載した額
を限度に最大14回まで公費で受診できます。妊娠中に転
入してきた人は電話で保健センターへ。府外で受診した
場合は返金制度がありますので、保健センターか保健セ
ンター南千里分館へ。
妊婦歯科健康診査　市内の協力歯科医院で１回受診でき
ます。母子健康手帳と別冊を持参してください。M電話
で協力歯科医院へ。

妊婦（両親）教室
妊娠・出産編　妊娠・出産・育児の話や交流会など。
A10～12月出産予定の妊婦と夫。RT4月 7日（月）、5
月19日（月）、6月23日（月）午後1時15分～4時。1回のみ
の参加も可。P保健センター。I先着42組。M3月3日（月）
から電話で保健センターへ。

父親育児編　お風呂の入れ方や健康観察など。A妊娠7
カ月以降の妊婦の夫で初めて父親になる人。T3月22日
（土）午前9時10分～午後0時30分に保健センターで。
I36組。多数抽選。M郵送かファックスに住所、父親の
名前と生年月日、出産予定日、電話番号を書いて保健セ
ンターへ。3月7日（金）必着。抽選結果は1週間前までに
郵送します。

おなかの赤ちゃんのためにおなかの赤ちゃんのために

Q保健センター　〒564・0072　出口町19・2
L6339・1212F6339・7075

市
民
健
康
教
室　
大
腸
が
ん
予
防

　

大
腸
が
ん
予
防
や
大
腸
の
病
気
、
便
秘
、

下
痢
な
ど
に
つ
い
て
医
師
や
栄
養
士
が
話

し
ま
す
。
T
３
月
12
日（
水
）午
後
２
時
〜

４
時
。
P
千
里
市
民
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
。

A
市
内
在
住
の
74
歳
以
下
。
I
先
着
２
０

０
人
。
M
３
月
３
日（
月
）か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
に
教
室
名
、
住
所
、
名
前
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
保
健
セ
ン

タ
ー
（
L
６
３
３
９
・
１
２
１
２
F
６
３

３
９
・
７
０
７
５
）へ
。

吹田市国保健康診査
（特定健診）

40～74歳で吹田市国民健康保険の加入者。身体測定、尿検査、血液検査など。無料。
対象者には誕生月の前月末に受診票を送ります。誕生月かその翌月に受診できない場合や、昨年4月
以降の加入者は問い合わせてください。

後期高齢者医療
健康診査

後期高齢者医療保険の加入者。身体測定、尿検査、血液検査など。無料。対象者には大阪府後期高齢者
医療広域連合から受診券を送っています。新たに75歳になる人には誕生月の翌月に送ります。

40～74歳が対象の特定健診は、加入している健康保険の保険者が実施します。保険証に記載されている保険者に確認して
ください。40歳以上で特定健診の対象にならない人は保健センター（L6339・1212F6339・7075）へ。
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