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Y

費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
参
加
無
料
。
M

申
し
込
み
の
記
載
が
な
い
も
の
は
当
日
直
接
会
場
へ
。

市報すいた　平成26年2月号

保　健

相　　　談
健康電話相談

専用電話（保健センター内L6339・1218）
妊娠、育児、生活習慣病の予防や健康上の悩みな
ど。祝・休日を除く月・水・金曜日午前10時～正午。

保健栄養相談
健康、食事、禁煙、生活習慣病の予防など。保
健師、栄養士が面接相談。予約制。
M電話で保健センター（L6339・1212）へ。

　受け付けは午前10時～正午、午後1時～4時。
☆は午前10時～午後4時。★は午前10時～11時
30分、午後0時30分～4時。
とき ところ

1日（土）さんくす夢広場

2日（日）イオン南千里店＊☆

10日（月）池田泉州銀行江坂支店南側広場＊★

28日（金）市役所★

2月の献血

＊は400ml献血のみ

　

ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ
に
よ
る
花
粉
症
の

季
節
は
、
府
内
で
は
２
月
下
旬
〜
５
月

上
旬
頃
で
す
。

　

花
粉
症
は
、
花
粉
を
原
因
と
す
る
ア

レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
一
種
で
す
。
ア
レ

ル
ギ
ー
の
原
因
は
季
節
ご
と
に
異
な

り
、
春
は
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
、
夏
は
イ
ネ

科
植
物
、
秋
は
ブ
タ
ク
サ
、
ヨ
モ
ギ
な

ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

戦
後
に
ス
ギ
の
植
林
が
広
く
行
わ

れ
た
こ
と
や
地
球
温
暖
化
の
影
響
に

よ
る
ス
ギ
花
粉
の
飛
散
量
の
増
加
に

伴
い
花
粉
症
に
な
る
人
も
増
加
し
て

い
ま
す
。
ス
ギ
花
粉
症
だ
け
で
国
内
の

約
25
％
、
花
粉
症
全
体
で
は
30
％
近
く

の
人
が
該
当
し
ま
す
。

　

症
状
は
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻
づ

ま
り
で
す
。
鼻
の
中
の
観
察
や
、
こ
れ

ま
で
の
症
状
の
出
方
で
診
断
し
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
を
特
定
す
る
た

め
に
は
血
液
検
査
な
ど
が
必
要
で
す
。

治
療
で
一
番
大
事
な
こ
と
は
原
因
を

遠
ざ
け
る
こ
と
で
す
。
花
粉
情
報
に
注

意
し
、
不
要
な
外
出
を
控
え
、
マ
ス
ク

や
眼
鏡
な
ど
を
使
い
、
花
粉
の
侵
入
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
病
院
で
は
飲
み
薬
や

点
鼻
薬
を
処
方
し
ま
す
。
ま
た
、
レ
ー

ザ
ー
な
ど
で
鼻
の
粘
膜
を
変
性
さ
せ

る
治
療
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
舌ぜ

っ

下か

免
疫
療
法
で
す
。
医
療
用
ス
ギ
花
粉
エ

キ
ス
を
口
に
含
ん
で
体
内
に
取
り
込

み
、
体
質
自
体
を
改
善
す
る
治
療
方
法

で
す
。
保
険
適
用
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

が
、
70
〜
80
％
の
人
は
症
状
が
軽
く
な

り
、
薬
を
使
う
量
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
従
来
の
注
射
に
よ
る
免
疫
療

法
と
比
べ
痛
み
も
な
く
、
通
院
の
回
数

も
減
り
、
副
作
用
も
少
な
い
利
点
が
あ

り
ま
す
。
た
だ
、
治
療
期
間
は
長
く
３

〜
５
年
の
継
続
が
必
要
で
す
。

　

治
療
方
法
は
専
門
医
に
相
談
し
、
適

切
な
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

吹
田
市
医
師
会　

朝と
も

永な
が　

康や
す

徳の
り

新
し
い
治
療
方
法
も

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎

口
腔
機
能
向
上
講
演
会

　

歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生
士
が
口
腔
機
能

の
低
下
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
や
実
際
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
法
な
ど
を
話
し
ま
す
。
T
３

月
13
日（
木
）午
後
２
時
〜
３
時
30
分
。
P

千
里
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
。
A
65
歳
以
上
。

I
先
着
50
人
。
M
２
月
３
日（
月
）か
ら
直

接
か
電
話
で
亥
の
子
谷
地
域
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
L
４
８
６
４
・
８
５
５
１
F
４

８
６
４
・
８
５
５
０
）へ
。

子
宮
頸け

い

が
ん
・
乳
が
ん
・

大
腸
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
期
限
内
に
受
診
を

　

昨
年
４
月
１
日
現
在
で
、
子
宮
頸
が
ん

は
20
〜
40
歳
の
女
性
、
乳
が
ん
は
40
〜
60

歳
の
女
性
、
大
腸
が
ん
は
40
〜
60
歳
で
い

ず
れ
も
年
齢
の
下
１
桁
の
数
字
が
０
か
５

の
人
を
対
象
に
、
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
を
送
り
ま
し
た
。
３
月
31
日（
月
）ま

で
有
効
。
昨
年
４
月
以
降
、
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
が
届
く
前
に
市
の
が
ん
検
診
を
受
診

し
た
人
は
申
請
す
れ
ば
返
金
し
ま
す
。
Q

保
健
セ
ン
タ
ー
（
L
６
３
３
９
・
１
２
１

２
F
６
３
３
９
・
７
０
７
５
）。

Q吹田市献血推進協議会
献血案内フリーダイヤル　0120・524133
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